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Das postoperative Delir ist eine haufige, aber oft unterschatzte Komplikation
nach operativen Eingriffen. Es kann den Heilungsverlauf erheblich
beeinflussen und birgt Risiken hinsichtlich der Patientensicherheit.

In diesem Webinar erhalten Sie einen kompakten Uberblick Gber Ursachen,
Risikofaktoren und klinische Erscheinungsformen. Anhand praxisnaher
Fallbeispiele werden Strategien zur Pravention, Diagnostik und Therapie
vermittelt. Ziel ist es, das Verstandnis fur die komplexen Mechanismen des
postoperativen Delirs zu vertiefen und konkrete Handlungsansatze fur den
klinischen Alltag zu geben.

Die Referentin

Univ.-Prof. Dr. med. Anika Miiller

Charité Universitatsmedizin Berlin
Stellv. Klinikdirektorin am Campus Charité Mitte
Klinik fur Anasthesiologie und Intensivmedizin

Ein Ruckblick unserer bisherigen Webinare

Delir? Nicht mit uns! - Delirmanagement durch spezialisierte Pflege
Jasmin Szewczyk (Essen) | Deborah Poesselt (Essen) | 21.10.2025

Anticholinerges Toxidrom und Toxidrom Sonne - Konzepte fir die Praxis
Dr. med. Christoph Huser (KéIn) | 12.08.2025
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In den letzten Jahren hat die Versorgung kritisch kranker Patientinnen
zunehmend an Bedeutung gewonnen. Im Alltag vieler Notaufnahmen werden
kritisch kranke Patientinnen nach der initialen Schockraumversorgung
prolongiert versorgt. In diesem Zusammenhang hat sich zunehmend der
Begriff des ,Emergency Critical Care” (ECC) etabliert, der neben der initialen
Stabilisierung auch die weitere Betreuung der Patientinnen bis zur
Ubernahme auf einer Intensivstation oder bis zur Stabilisierung vorsieht.

Als Leitfaden fur die strukturierte Versorgung kritisch kranker Patientinnen

im Anschluss an das initiale Schockraummanagement stellen die Referenten
ein Konzept vor, das sich an das pflegerische und arztliche Notaufnahmeteam
richtet und einzelne Bausteine von der Beatmungstherapie bis zur Delir-
prophylaxe enthalt. Neben den Grundlagen und Daten zum ,,ECC", zeigen die
Referenten fallbasierte Beispiele und konkrete Versorgungskonzepte auf.

Die Referenten

* Prof. Dr. Michael Bernhard, MHBA

Arztlicher Leiter der Zentralen Notaufnahme der
Universitatsklinik DUsseldorf, Heinrich-Heine-Universitat

Dr. Mark Michael

Stv. Arztlicher Leiter der Zentralen Notaufnahme der
Universitatsklinik DUsseldorf, Heinrich-Heine-Universitat
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