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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie sehr herzlich zu unserem ersten inter-
aktiven Kurs ,Start-Up Notfallmedizin“ ein.

Notaufnahmen sind die Visitenkarten eines Kranken-
hauses und erste Anlaufstelle fur alle Notfallpatienten.
Gerade in den ersten Minuten der Versorgung werden
oftmals die Weichen fir den erfolgreichen weiteren
Behandlungsverlauf gestellt. Um Ihnen das nétige
Ristzeug fiur die strukturierte Notfallversorgung dieser
Patienten zu geben, bieten wir Ihnen liber die Fachgruppe
Notfallmedizin diesen Kurs an. Ziel des Kurses ist es,
Symptome bei Notfallpatienten zeitnah zu erkennen und
eine sichere medizinische Erstversorgung durchfiihren
zu kdnnen.

Das ,Start-Up Notfallmedizin“ist die logische Weiter-
entwicklung des bereits bekannten und etablierten
,Crashkurs Notaufnahme*, welcher bereits 4x erfolgreich
in Krefeld durchgefiihrt wurde. Wir haben uns
entschieden in das jetzt neu konzipierte Format noch
mehr praktische Anteile, sowie einen Schnupperkurs in
die Teamsimulation in unserem Simulationszentrum zu
integrieren.

Wir wiirden uns sehr freuen, Sie bei unserem Start-Up
Notfallmedizin begrif3en zu diirfen und hoffen auf einen

lehrreichen und interessanten Kurs.

Mit freundlichen Grif3en

’/(i(//(‘\ ‘, Liokicda ku uu’;Qr_

Dr. med. G. Kemmeries Michaela Lommetz
Chefarzt, Institut fir Bildungszentrum
Notfallmedizin




Ein Kurs fur junge Mediziner kurz vor

ihrer Rotation in eine Notaufnahme
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Stundenplan Tag 1

Start-Up Notfallmedizin

MERGENQY )

Mittwoch, 13.05.2020:

08:00 Uhr Registrierung der TN (Alle, 15 Min.) 13:15 Uhr Traumaversorgung in der Notaufnahme
(Orangi, 90 Min.)
08:15 Uhr Begriiung, Vorstellungsrunde

(Kemmeries/Hammer, 30 Min.) 14:45 Uhr Kaffeepause (75 Min.)
08:45 Uhr Thoraxschmerz (Hammer, 30 Min.) 15:00 Uhr Das Thoraxtrauma (Hohls, 45 Min.)
09:15 Uhr Bauchschmerz (Hammer, 30 Min.) 15:45 Uhr Workshop: Einflihrung in die Trauma-
versorgung /ATLS, ATCN
09:45 Uhr Workshop: Sonographie zu Tx- und (ca. 180 Min.) Thomas, Orangi,
Bauchschmerz, (Hammer, 60 Min.) Nothers, Gutmann

ca.19:00 Uhr Ende des ersten Tages,
10:45 Uhr Kaffeepause (75 Min.)
gemeinsames Abendessen

11:00 Uhr Ersteinschdtzung in der Notaufnahme
(Kemmeries, 45 Min.)

11:45 Uhr Airwaymanagement (Nicolas, 45 Min.)

12:30 Uhr Mittagspause (45 Min.)



Stundenplan Tag 2

Start-Up Notfallmedizin

Donnerstag, 14.05.2020:

08:00 Uhr Registrierung der TN (Alle, 15 Min.)
08:15 Uhr Kurze Feedbackrunde (Kemmeries, 15 Min.)
08:30 Uhr Bewusstlosigkeit / Synkope (Haas, 60 Min.)

09:30 Uhr Kopfschmerz / Schwindel / Stroke

(Haas, 60 Min.)
10:30 Uhr Kaffeepause (75 Min.)
10:45 Uhr Sepsis (Kemmeries, 45 Min.)
11:30 Uhr Narkose in Notfallsituationen

(Oester-Barkey, 45 Min.)

12:15 Uhr Mittagspause (45 Min.)

13:00 Uhr Das Notfall-EKG | - Herzinfarkt und Co
(Kemmeries, 60 Min.)

14:00 Uhr Intoxikationen (Buchczyck, 45 Min.)

14:45 Uhr

15:00 Uhr

16:00 Uhr

16:45 Uhr

17:00 Uhr

17:00 Uhr

Kaffeepause (75 Min.)

Das Notfall-EKG Il - HRST
(Markett, 60 Min.)

Dyspnoe (Nothers, 45 Min.)

Kaffeepause (75 Min.)

Workshop: Nicht-invasive Beatmung

(Nothers, 60 Min.)

Zwei Gruppen im Wechsel t ¥

Workshop: Fast + Feel Sonographie
(Kemmeries, 60 Min.)

ca.19:00 Uhr Ende des zweiten Tages



Stundenplan Tag 3

Start-Up Notfallmedizin

Freitag, 14.06.2019:

08:30 Uhr Registrierung der TN (Alle, 15 Min.)

08:45 Uhr Kurze Feedbackrunde (Kemmeries, 15 Min.)
Gruppe 1 >

09:00 Uhr Workshop: Einflihrung in die Team- 09:00 Uhr
simulation, (Weichert und Team,

ca. 210 Min.)

ca.12:30 Uhr  Mittagspause (45 Min.)
09:00 Uhr

11:30 Uhr

12:30 Uhr

16:00 Uhr

10

Gruppe 2

Standardisiertes Reanimationstraining -
BLS plus
(Robens / Rosenkranz 70 Min.)

Zwei Gruppen im Wechsel 1+

Workshop: Airwaymanagement

(Dannemann, 70 Min.)

Im Anschluss

Workshop: EZ-10, MAD, Anaphylaxie,
Medikamente (Reis, 60 Min.)

Mittagspause (45 Min.)

Ende der Veranstaltung
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Organisatorisches & Referenten

Datum:

Uhrzeit:

Ort:

Zielgruppe:

Kosten:

TN-Anzahl:
AK.-Punkte:

Anmeldung:

Orga. & Mod.:

12

13.05.-15.05.2020

13.-14.05.20 08:00 - 19:00 Uhr

15.05.20 08:30 - 16: 00 Uhr

Helios Klinikum Krefeld, Konferenzzentrum,

Haus A, EG

Junge Arzte/-innen

Das Programm wird fur Mitarbeiter des
Helios-Kliniken KOB-geférdert:
Helios-MA:200,-€

Externe TN: 450,-€

Maximal 20 Teilnehmer
Es werden 25 Punkte bei der Arztekammer

Nordrhein beantragt

per E-Mail an: antonia.schroers@helios
-gesundheit.de. Alternativ Gber

die Helios Seminardatenbank

Dr. med. Guido Kemmeries (Chefarzt,
Institut fir Notfallmedizin am Helios
Klinikum Krefeld)

Antonia Schrérs, Chefarztsekretérin,
Institut fdr Notfallmedizin am Helios

Klinikum Krefeld

Gern sind wir Ihnen auch bei der Zimmer-
suche behilflich, sofern Sie eine Uber-

nachtungsmaglichkeit in Krefeld benétigen!

Dr. med. Darius Buchczyk (Chefarzt,
Zentrale Notaufnahme am Helios Klinikum

Duisburg - Standort Johannes)

Dr. med. Oliver Dannemann (Oberarzt,
Institut fir Notfallmedizin am Helios
Klinikum Krefeld)

Holger Gutmann (Gesundheits- und

Krankenpfleger, am Helios Klinikum Krefeld)

Dr. med. Gerhard Haas (Leitender Oberarzt,
Klinik fir Neurologie und kl. Neurophysio-
logie am Helios Kiinikum Wuppertal)

Dr. med. Jan Hammer (Chefarzt, Notfall-

zentrum am Helios Klinikum Wuppertal)

Dr. med. Guido Kemmeries (Chefarzt,
Institut fir Notfallmedizin am Helios

Klinikum Krefeld)

Dr. med. Martin Hohls (Chefarzt der
Thoraxchirurgie am Lungenzentrum am

Helios Klinikum Krefeld)

Michaela Lommetz (Fachkrankenschwester
flir Andsthesie und Intensivmedizin/

Notfalltrainerin am Helios Klinikum Krefeld)

Judith Markett (Oberérztin, Institut fir
Notfallmedizin am Helios Klinikum Krefeld)
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Stefan Nicolas (Ltd. Oberarzt, Klinik fiir Notizen
Andsthesie und operativen Intensivmedizin

am Helios Klinikum Krefeld)

Peter Nothers (Fachkrankenpfleger fiir
Anésthesie- und Intensivmedizin,

Notfallsanitater)

Dr. med. Philip Reis (Oberarzt, Institut fiir
Notfallmedizin am Helios Klinikum Krefeld)

Dr. med. Tim Robens (Assistenzarzt,
Klinik flir Andsthesie und operativen
Intensivmedizin am Helios Klinikum

Krefeld)

Benedikt Thomas ATCN und Nationaler
Kurskoordinator, Simulations- & Notfallaka-

demie (SINA), am Helios Klinikum Krefeld

Johannes Oester-Barkey (Oberarzt,
Klinik flir Andsthesie und
operative Intensivmedizin am Helios

Klinikum Krefeld)

Dr. med. Dara Orangi (Chefarzt, Notfall-

zentrum am Helios Klinikum Erfurt)

Dr. Olaf Weichert (Ltd. Arzt, Simulations- &
Notfallakademie (SINA), Schulleiter am
Helios Klinikum Krefeld)
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Richtung
Moers/Duisburg
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Krefeld-
Zentrum

B 57
gerli

ner Strafe

Ausfahrt
Krefeld-
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Dusseldorf/Koin

Richtung Dilsseldorf

Institut fiir Notfallmedizin

am Helios Klinikum Krefeld
Lutherplatz 40 - 47805 Krefeld
Chefarzt: Dr. med. Guido Kemmeries

T (02151) 32-4029

F (02151) 32-2097
guido.kemmeries@helios-gesundheit.de
www.helios-gesundheit.de/krefeld
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